
Kraft und Energie für den Alltag tanken...
bei uns auf dem Lukashof!

Infos und Anmeldung:
Heike Prescher - Kitzinger Weg 7
97318 Kaltensondheim
Mobil: 0172/1061089

NEUER KURS! MITTWOCHS
VON 16 - 17 UHR

FÜR JUNG & ALT - FESTE GRUPPE
4ER KARTE 100,00 EURO

VORBEREITUNGSKURS -
AUFS REITEN...

www.lukashof-equivalent.de

Du hast noch keinen Platz in der Reitschule? 
Dann komm zu uns! 
Wir machen das Warten zum Erlebnis und bereiten dich für das Reiten gut vor...

Was du bei uns lernst? 
sicherer Umgang mit dem Pferd
Pferdesprache und Verhalten
Pferdepflege
Haltung und Futter
Krankheiten und Hufpflege
Bodenarbeit und Führen
Ausstattung Sattel/Trense&Co.
erstes Reiten an der Longe

          Was noch? Selbstvertrauen aufbauen, Struktur und Disziplin erlernen, 
                        innere Ruhe erfahren, Immunsystem stärken 
                        und pure Lebensfreude spüren! 


