
UNSER ANGEBOT FÜR SCHULEN 

HEIKE PRESCHER

Mobil: 0172/1061089

Susann Göbel

0176 / 96988741

                “Gemeinsam”
Mit unseren Ponys können die Kinder (ob ängstlich, mutig, ausgelassen….) viele

positive Erfahrungen sammeln und ihr Selbstbewusstsein stärken. Die vielen

gemeinsamen Aktionen stärken das „Wir- Gefühl“, fördert den Zusammenhalt und

die Rücksichtnahme untereinander mit allen Schwächen und Stärken.

Die Kinder werden in Gruppen eingeteilt und verbringen auf dem Lukashof unter

fachkundiger Anleitung den gesamten Vormittag mit den Ponys. 

Nachdem die Ponys gemeinsam geputzt wurden, reiten oder voltigieren die

Kinder auf braven Ponys und absolvieren ein Führtraining mit den Ponys durch

den Geschicklichkeitsparcour. 

Die Kinder finden Vertrauen zum Partner Pferd und stärken durch kleine

Erfolgserlebnisse ihr Selbstbewusstsein und Selbstwertgefühl. 

Kraft und Energie 

für den Alltag tanken...

bei uns auf dem Lukashof!

www.lukashof-equivalent.de
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Heike Prescher

Syst.Coach mit Pferd
Susann Göbel

Achtsamkeitscoach

Wo?

Reitanlage Lukashof, Kitzinger Weg 7

97318 Kaltensondheim


